
70. PZLA Halowe Mistrzostwa Polski

TORUŃ, 28 lutego - 1 marca 2026

Lista startowa

Pchnięcie kulą K (5bój)

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2026

Rekord Świata(Open) 22.63 LISOVSKAYA Natalya URS Moskva (URS) - S 87-06-07
Rekord Europy(Open) 22.63 LISOVSKAYA Natalya URS Moskva (URS) - S 87-06-07
Rekord Polski(Open) 19.26 ZABAWSKA Krystyna Podlasie Białystok Spała 99-02-21
Rekord Polski(U23) 18.30 WOLSKA Małgorzata AZS Katowice Zabrze 88-02-20
Rekord Polski(U20) 16.86 MAŚLANA Zuzanna MLKL Płock Toruń 23-02-18
Rekord Polski(U18) 15.18 PTASZKIEWICZ Agnieszka WKS Ciechanów Warszawa 93-02-13
Min. HMŚ(Open) 18.90  Kujawy Pomorze (POL) 26-03-20

14:4026-02-28/1
1 160 Hanna ODOLIŃSKA 07-01-17 KS AZS AWF Warszawa (MZ) 11.41/26 11.41

2 159 Carmen NOWICKA 05-04-13 KS AZS AWF Warszawa (MZ) 12.91/26 12.91
3 328 Martyna MLAK 06-09-05 SKLA Sopot (PM) 11.79/26 11.79
4 326 Paulina LIGARSKA 96-04-09 SKLA Sopot (PM) 14.90/26 14.90
5 253 Maja KLESZNO 06-04-27 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP) 10.85/26 10.85
6 259 Natalia RACZKOWSKA 05-07-12 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP) 11.14/26 11.14

7 315 Marleen BAAS 04-08-13 SKLA Sopot (PM) 13.30/25 13.19
8 10 Paulina KUBIS 04-03-24 KS AZS AWF Wrocław (DS) 11.22/25 10.82
9 319 Joanna BUJAROWICZ 03-01-14 SKLA Sopot (PM)  9.04/24  8.75

10 174 Kornelia SURA 02-06-28 KS AZS AWF Warszawa (MZ) 11.52/24 11.38

11 16 Nadia NOWAK 04-03-24 KS AZS AWF Wrocław (DS)  9.11/26  9.11
12 180 Zofia SIMON 06-08-23 KS Czempion Warszawa (MZ) 10.37/26 10.37

  TOP 10- POLSKA / POLAND (26-02-27)

MAŚLANA Zuzanna KS Podlasie Białystok1 16.10 26-02-08 Białystok

TOROŃCZAK Aleksandra AZS UMCS Lublin2 15.94 26-02-07 Rzeszów

KICIŃSKA Anna AZS UMCS Lublin3 15.46 26-01-25 Łódź

LIGARSKA Paulina SKLA Sopot4 14.90 26-02-22 Toruń

GÓRSKA Dominika KS Podlasie Białystok5 14.70 26-02-08 Białystok

SUŁEK-SCHUBERT Adrianna KS Brda Bydgoszcz6 14.55 26-02-22 Toruń

WYSOCZAŃSKA Iga MKL Jurand Szczytno7 14.34 26-01-17 Wrocław

BIELECKA Maja RLTL GGG Radom8 14.32 26-01-24 Spała

JACKOWSKA Kinga MKL Jurand Szczytno9 14.19 26-01-25 Łódź

MARSZELEWSKA Joanna MKL Jurand Szczytno10 13.64 26-01-25 Łódź

TORUŃ 2026 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel-sport.pl

R. Ż. z rokiem uzyskania, SB-rekord sezonu, RP-R. Polski, RE-R. Europy, RŚ-R. Świata

Druk: 26-02-27 21:37:25


