
70. PZLA Halowe Mistrzostwa Polski

TORUŃ, 28 lutego - 1 marca 2026

Lista startowa

4x400 m Mix

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2026

Rekord Świata(Open) 3:07.41 UNITED STATES USA Paris (FRA) 24-08-02
Rekord Europy(Open) 3:07.43 NETHERLANDS NED Paris (FRA) 24-08-03
Rekord Polski(U20) 3:33.68* KS Podlasie Białystok Rzeszów 26-02-15
Rekord Polski(U20) 3:33.73 WKS Wawel Kraków Wrocław 25-02-16

16:4726-03-01Bieg 1/1
2 3 KS AZS AWF Wrocław II KS AZS AWF Wrocław II (DS.)

22 Mikołaj SZULC 04-01-20
23 Natalia WIDAWSKA 99-12-15

4 Daniel DOMINIAK 01-04-10
3 Amelia CIECIERSKA 08-12-26

3 232 KS AZS AKF Kraków KS AZS AKF Kraków (MA)

230 Piotr KIDOŃ 00-02-22
227 Karolina GAJEWSKA 01-02-14
228 Jan GOŁĘBIOWSKI 05-11-04
232 Margarita KOCZANOWA 99-02-01

4 321 SKLA Sopot SKLA Sopot (PM)

327 Michał ŁOWICKI 04-10-03
317 Dąbrówka BOROWSKA 10-07-22
320 Antoni CHOJNOWSKI 05-04-13
321 Aleksandra FORMELLA 01-10-27

5 17 KS AZS AWF Wrocław KS AZS AWF Wrocław (DS)

18 Dominik PAŚ 03-11-28
9 Natalia KORCZUK 98-10-15
5 Rafał DZIEWIĘCKI 06-03-04

17 Anna PAŁYS-PISARCZUK 95-03-02
6 273 KS Podlasie Białystok KS Podlasie Białystok (PD)

276 Oliwier DONDZIŁO 08-08-30
278 Marlena GRANASZEWSKA 98-06-08
284 Paweł MIEZIANKO 03-07-12
273 Natalia BUKOWIECKA 98-01-17

  TOP 10- POLSKA / POLAND (26-03-01)

Sztafeta K  brak danych1 3:33.68 26-02-15 Rzeszów

 Halowe Mistrzostwa Polski 2025 (Toruń)

1 AZS UMCS Lublin 3:25.44

2 KS AZS AWF Warszawa 3:26.54

3 KS AZS AWF Wrocław 3:27.20

 Halowe Mistrzostwa Polski 2024 (Toruń)

1 KS AZS UWM Olsztyn 3:27.30

2 KS AZS AWF Wrocław 3:27.60

3 KS AZS AWF Kraków 3:27.95

TORUŃ 2026 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel-sport.pl

R. Ż. z rokiem uzyskania, SB-rekord sezonu, RP-R. Polski, RE-R. Europy, RŚ-R. Świata

Druk: 26-03-01 16:05:26


