68. PZLA Halowe Mistrzostwa Polski §’§'
TORUN, 17-18 lutego 2024

Lista startowa
3000 metrow M
Rekord Swiata(Open) 7:23.81 GIRMA Lamecha ETH Liévin (FRA) 23-02-15
Rekord Europy(Open) 7:24.68 KATIR Mohqmed ESP Liévin (FRA) 23-02-15
Rekord Polski(Open) 7:49.2€ PARSZCZYNSKI tukasz KS Podlasie Biatystok Sopot 14-02-23
Rekord Polski(U23) 7:54.04 SHEGUMO Yared Polonia Warszawa Lipsk (GER) 04-02-14
Rekord Polski(U20) 8:04.47 HERZYK Kamil SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata Torun 23-02-19
Lp/Tor ~ Numer Imig i nazwisko . Klub (woj)
Bieg 1/2 24-02-18 17:45
304 Filip RAK 03-02-03  AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP) 7:59.65/23
258 Andrzej KOWALCZYK 98-11-30  Krakow Athletics Team (MA) 8:14.14/22
358 Szymon SKALSKI 02-02-08  AZS-AWFiS Gdarisk (PM) 8:19.62/24 8:19.62
257 Wiktor ANTOSZ 02-10-19  Krakdw Athletics Team (MA) 8:25.79/23
106 Grzegorz PETRUSIEWICZ 96-05-16  AZStodz (LD) 8:17.46/24 8:17.46
212 Adam BAJORSKI 04-09-11  RLTL Optima Radom (MZ) 8:14.40/24 8:14.40
86 Konrad POGORZELSKI 03-03-06  Adam Draczynski Running Team Nowa Sol 8:09.04/24 8:09.04
217 Mateusz GOS 02-06-07  RLTL Optima Radom (MZ) 8:04.52/23 8:20.96
210 Aleksander WIACEK 00-07-02  OKS Start Otwock (M2) 7:58.22/23 8:04.15
354 Maciej MEGIER 03-04-26  AZS-AWFiS Gdarisk (PM) 8:14.29/23 8:15.44
423 Kamil HERZYK 04-04-14  SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata (SL) 7:59.19/24 7:59.19
508 Michat GROBERSKI 00-06-10  UKS Barnim Goleniow (ZP) 8:02.13/23 8:07.20
24-02-18 17:45
362 Wojciech SERKOWSKI 97-05-03  GKS Cartusia Kartuzy (PM) 8:33.91/23
2 63 Kamil SZYMANIAK 90-07-20  MKL Toruri (KP) 8:33.30/23
3 233 Filip BABIK 96-11-02  Stowarzyszenie Piekielni Warszawa (MZ) 8:26.95/22
4 425 Oliwier MUTWIL 99-10-27  TL ROW Rybnik (SL) 8:20.69/23
) 229 Michat ZUCHOWSKI 98-12-10  RLTL Optima Radom (MZ) 8:30.65/24 8:30.65
6 259 Rafat SULKOWSKI 99-08-26  Krakdw Athletics Team (MA) 8:20.78/24 8:20.78
7 29 Kacper SKIBIAK 00-02-20  WKS Olesniczanka Olesnica (DS) 8:28.52/24 8:28.52
8 363 Krzysztof ZYGENDA 97-03-10  GKS Cartusia Kartuzy (PM) 8:27.90/23
9 385 Daniel KRYZEL 00-07-16  ULKS Talex Borzytuchom (PM) 8:32.68/23 8:41.99

Druk: 24-02-17 20:38:40
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Lista startowa

TOP 10- POLSKA / POLAND (24-02-17)

1 HERZYK Kamil SLiS JUST TEAM Bielsko-B  7:59.19 24-02-04 Wroctaw
2 DWORCZAK Nikodem WMLKS Nadodrze Powodo  7:59.73 24-01-26  Louisville, KY (US
3 WIACEK Aleksander OKS Start Otwock 8:04.15 24-02-06 Torun
4 GROBERSKI Michat UKS Barnim Goleniéw 8:07.20 24-01-28 Val-de-Reuil (FRA
5 POGORZELSKI Konrad Adam Draczynski Running  8:09.04 24-02-04 Wroctaw
6 BAJORSKI Adam RLTL Optima Radom 8:14.40 24-01-28 Spata
7 MEGIER Maciej AZS-AWFiS Gdansk 8:15.44 24-02-04 Wroctaw
8 PETRUSIEWICZ Grzegorz AZS todz 8:17.46 24-01-28 Spafa
9 SKALSKI Szymon AZS-AWFiS Gdansk 8:19.62 24-02-04 Wroctaw
10 GOS Mateusz RLTL Optima Radom 8:20.96 24-01-28 Spafa
Halowe Mistrzostwa Polski 2022 (Torui) Halowe Mistrzostwa Polski 2023 (Toruii)
1 ROZMYS Michat 95 UKS Barnim Goleniéw 8:09.53 1 ROZMYS Michat 95 AZS UMCS Lublin 7:54.93
2 KOWALCZYK Andrzej 98 Krakdéw Athletics Team 8:14.14 2 RAK Filip 03 AZSKU Politechniki Opols 7:59.65
3 ZYWKO Szymon 99 AZS UMCS Lublin 8:15.06 3 GROBERSKI Michat 00 UKS Barnim Goleniow  8:02.13

Druk: 24-02-17 20:38:40
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